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PENSEZ MOBILITE DOUCE : VENEZ A PIED, A VELO OU EN TROTTINETTE .. !



'}‘Shaw des Assos 2026 ":
De 14H d 18H

4 P\ 4 S
Parvis de la Mairie DEMOS
. Parvis de la Mairie

Cycloffic
= 14h05 : Tal chi chuan

; 14h30 : Danse en ligne

””” - 14h55 : Yoga

15h 20 : En vuelta luna (danse Sévillane)
15h45 : Capoeira

16h10 : Commixtus (musique de chambre)

Buvette ténue ar le club de foot ACGP
\] a L/

16h35 : Systema (art martial)

[BASE canOé = kayak\ 17h00 : Charente Ukraine (chants)

Q7h25 : Sang Mélé (percussion / danse Africaine))

Canoeée
Plongée - Gesma
[ - . I
Clubs de foot Gond-Pontouvre : Sa”e Omn’SportS
* ACGP Jean-Claude BEAUCHAUD

S Boris
* ortugals Tennis detable = TRECERE 0

Handball - GPHB
Bowling - ABC
\Badmmton - Section CSCS )

e Kamacocoach

Tennis - TC Gond-Pontouvre

Pétanque - AL Gond-Pontouvre

. J

Défis sportifs 14H a 18H

Plus d’une dizaine d’activités sportives a tester

Passeport Défis a retirer a I'accueil (Parvis - zone ()
Compléte ton passeport d chaque passage
Remise des récompenses a 18H
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b
Centre Social - a I'étage

Baby Sports Gym Sports Santé
Batterie Manga
Chant Percussions
Piano Pilates
Guitare Systema
Billard Tai Chi Chuan
Free Dance Théatre
Yoga Tricot
Commixtus Randonnées
Comité de Jumelage

J

Amicale des 50 ans déja
Animation des retraités

Club du 3eme age

Salle Raymond Martial

Foulpougne Festival
Adat - Gym
Trad en 16

Monarca

AN

Salle Philippe David

Gondeline

Accueil de loisirs - Créche - RPE

68 rue de I'Eqalité - 2 min a pied
Kermesse/ Animation toute I'apres-midi

J

De 14H a 18H

Défis - Démos - Initiations - Inscriptions
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